
  



                                                                                   
Средняя 

группа «А» 

«Теремок» 

1 половина 

дня 

1. Физическая культура  

9.00 - 9.20. 

 

2. Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

Длительность 20м 

1. Художественно-

эстетическое  развитие  

Лепка / Аппликация 

Длительность 20 мин. 

 

2. Музыка 9.40 – 10.00 

 

1. Развитие речи 

Длительность 20 мин 

 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

Длительность 20 мин 

 

2. Физическая культура  

9.50 – 10.10 

 

 

1. Художественно-

эстетическое  развитие  

Рисование  

Длительность 20 мин 

 

 

2. Музыка 10.00 – 10.20 

 

 

Средняя 

группа «Б» 

«Сказка» 

1 половина 

дня 

1. Физическая культура  

9.30 - 9.50 

 

2. Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

Длительность 20м 

1. Художественно-

эстетическое  развитие  

Лепка / Аппликация 

Длительность 20 мин. 

 

2. Музыка 16.20 – 16.40 

 

1. Развитие речи 

Длительность 20 мин 

 

2. Физическая культура  

9.35 – 9.55  

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

Длительность 20 мин 

 

 

1. Художественно-

эстетическое  развитие  

Рисование  

Длительность 20 мин 

 

 

2. Музыка 10.30-11.20 

 

 

Старшая 

группа «А» 

«Рябинушка»  

1 половина 

дня 

1. Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

Длительность 25 мин. 

 

2. Физическая культура 

10.00 – 10.25 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП).  

Длительность 25 мин 

 

2. Музыка  10.10 – 10.35 

1. Физическая культура 

9.00 – 9.25 

 

2. Обучение грамоте 

Длительность 25 мин 

 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП). 

Длительность 25 мин. 

 

2. Музыка 10.50-11.15 

 

 

 

1. Развитие речи 

Длительность 25 мин 

 

2.Рисование 

Длительность 25 мин. 

 

 

 

2 половина 

дня 

3. Рисование 

Длительность 25 мин 

3. Лепка / Аппликация 

Длительность 25 мин. 

   

Старшая 

группа (ТНР) 

«Почемучки» 

 

1 половина 

дня 

 

1. Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

Длительность 25 мин. 

 

 

2. Музыка 11.15 – 11.40 

1. Логопедический 

практикум  

1 подгруппа  

Длительность 25 мин. 

2 подгруппа  

Длительность 25 мин. 

 

2. Физическая культура 

11.05 – 11.30 

1. Развитие речи  

Длительность 25 мин  

 

 

 

2. Музыка 9.50- 10.15 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

1 подгруппа  

Длительность 20 мин. 

2 подгруппа  

Длительность 25 мин. 

 

 

2. Физическая культура 

10.20 – 10.45 

 

1. Логопедический 

практикум  

1 подгруппа  

Длительность 25 мин 

2 подгруппа  

Длительность 25 мин. 

 

2. Рисование  

Длительность 25 мин. 

2 половина 

дня 

 

 

3. Лепка / Аппликация 

Длительность 25 мин 

3. Развитие речи  

Длительность 25 мин 

 3. Рисование  

Длительность 25 мин. 

3. Логоритмика  

15.15 – 15.40 

Старшая 

группа (ЗПР) 
1 половина 

дня 

1. Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

1. Развитие речи 

Длительность 25 мин 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

1. Развитие речи 

Длительность 25 мин 



«Полянка» Длительность 25 мин 

 

2. Музыка 10.40 – 11.05  

Длительность 25 мин 

 

2. Физическая культура 

10.30 – 10.55 

 

 

2. Музыка 10.25 – 10.50 

 

Длительность 25 мин 

 

2. Рисование 

Длительность 25 мин  

 

 

2. Физическая культура 

10.20 – 10.45 

2 половина 

дня 

3. Рисование 

Длительность 25 мин 

 3. Лепка / Аппликация 

Длительность 25 мин 

 

  

Старшая  

группа (ТНР) 

«Фантазеры» 

1 половина 

дня 

1. Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

Длительность 25 мин. 

 

2.Развитие речи 

Длительность 25 мин 

 

 

1. Логопедический 

практикум  

1 подгруппа  

Длительность 25 мин. 

2 подгруппа  

Длительность 25 мин.  

 

 

3. Музыка 11.20 – 11.45 

 

1.Развитие речи 

Длительность 25 мин 

 

2. Физическая культура 

10.10 – 10.35 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

Длительность 25 мин 

 

2. Музыка 10.15-10.40 

 

1. Логопедический 

практикум  

1 подгруппа  

Длительность 25 мин 

2 подгруппа  

Длительность 25 мин. 

 

2. Рисование  

Длительность 25 мин. 

2 половина 

дня 

3. Физическая культура 

15.30-15.55 

  3. Рисование  

Длительность 30 мин.  

3.Лепка / Аппликация 

Длительность 30 мин 

3. Логоритмика  

15.50 – 16.15 

Подготовительная 

группа «А» 

«Улыбка» 

1 половина 

дня 

1. Музыка 9.00-9.30 

 

2. Познавательное развитие 

(окружающий мир) 

Длительность 30 мин. 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

Длительность 30 мин 

 

2. Физическая культура  

9.50 – 10.20 

 

 

1. Обучение грамоте  

Длительность 30 мин 

 

2. Познавательное развитие 

(природа) 

Длительность 30 мин 

 

1. Музыка 9.00. - 9.30  

 

2. Познавательное 

развитие (Фэмп) 

Длительность 30 мин 

 

 

1. Физическая культура 

9.00 – 9.30 

 

2. Развитие речи 

Длительность 30 мин 

 

3. Рисование 

Длительность 30 мин 

2 половина 

дня 

 3. Рисование 

Длительность 30 мин 

3.  Конструирование 30 мин 3. Лепка / Аппликация  

Длительность 30 мин. 

 

Подготовительная 

группа «Б» 

«Ручеек»  

1 половина 

дня 

1. Познавательное развитие 

(окружающий мир) 

Длительность 30 мин. 

 

2. Музыка 9.40-10.10 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

Длительность 30 мин 

 

2. Рисование  

Длительность 30 мин. 

 

 

1. Познавательное развитие 

(природа) Длительность 30 

мин 

 

2. Обучение грамоте 

Длительность 30 мин 

 

3.Физическая культура 

10.45 - 11.15 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

Длительность 30 мин 

 

2. Музыка 9.40-10.10 

 

 

 

1. Развитие речи 

Длительность 30 мин 

 

2.Физическая культура 

9.40 – 10.10 

 

 

 

2 половина 

дня 

 3.  Конструирование 30 мин  4. Лепка / Аппликация  

Длительность 30 мин 

 3. Рисование 

Длительность 30 мин 
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